
教育參訪—貼心叮嚀 

第一天晚上用餐時間會和雲林縣教育會交流活動，請本會理監事著 

  湖水色 T恤、穿(帶)背心，會員如有湖水色 T恤懇請穿著。 

休閒旅遊，為求行走方便，請著輕裝便鞋，勿穿高跟鞋。 

個人裝備：相機、墨鏡、遮陽帽、雨具、泳衣、泳帽、防曬油、手 

  機行動電源等。 

團體活動，請注意所宣布之休息時間與開車時間及地點。 

攜帶身分證、健保卡、口罩、日常用品(個人衛生盥洗用具、換洗 

  衣物、拖鞋、短褲)及私人慣用藥品(含暈車藥)。個人醫藥如體質 

  需要攜帶特殊藥品，請告知同行旅伴，並於旅遊前告知醫生開足所 

  需藥量。 

個人貴重物品，請自行保管妥善，請盡量少配戴貴重金飾。 

若有重要事情脫隊，請向領隊報備。 

進出風景區，請保持秩序，並注意自身安全。 

行李務求簡便實用、盡量不攜帶大型行李箱（以方便為主）。 

有嘴饞的習慣請自備零嘴。 


